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JUILLET  2010   

 

Je vous souhaite des r°ves ¨ nôen plus finir,  

Et lôenvie furieuse dôen r®aliser quelques-uns.  

Je vous souhaite dôaimer ce quôil faut aimer,  

Et dôoublier ce quôil faut oublier.  

Je vous souhaite des passions.  

je vous souhaite des silences.  

Je vous souhaite des chants dôoiseau au r®veil,  

Et des rires dôenfants.  
 

Je vous souhaite de r®sister ¨ lôenlisement,  

A lôindiff®rence, aux vertus n®gatives de notre 

époque.  
 

Je vous souhaite ïsurtout- dô°tre VOUS.  

                            Jacques BREL    
 

  

 

 

  
 
 

 

Chers amies, chers amis,  
 

Je vous retrouve à nouveau pour notre traditionnel rendez-vous de 
juillet !  Vous lirez dans nos pages un résumé des  principaux 
évènements survenus dans notre délégation depuis notre précédente 
LETTRE du NORD.  
Nõh®sitez pas ¨ venir vous joindre aux  participants  de nos 
prochains rendez-vous :  

- les gouters de rentrée à Lille (le 18-9) et Cambrai (25-9) 
- et surtout le  SALON de la POLYARTHRITE  qui aura lieu 

le 9 octobre au Centre Hospitalier de  Valenciennes et que nous 
sommes en train de préparer pour vous.  

 

Profitez de la belle saison, mais en respectant les précautions 
(chapeau, boire sans soif, rechercher lõombre entre midi et 16 
heuresé) dues ¨ la chaleur que nous appr®cions tant !  
Bel  été !  
Bonnes vacances à celles et ceux qui en prennent !  
 

Avec toute lõ®quipe de b®n®voles de lõ AFP
ric  du Nord  

Amitiés à chacune et chacun !  
                Madeleine Dubremetz  

            

 

mailto:afpoly-lille@wanadoo.fr
http://www.polyarthrite.org/


 

  

 
  

 

 

GOÛTER à DUNKERQUE  

  

Le samedi 12 juin a eu lieu à Dunkerque le 2° gouter de l' AFP
ric  

-antenne littoral Nord-;  une 

douzaine de personnes se sont rassemblées autour d'une table bien garnie, tant au niveau de la 

décoration que des gâteaux, chocolats, bonbons... de quoi se faire plaisir! Toutes ont eu 

l'occasion de faire connaissance, de parler, discuter de la maladie, certes, mais aussi de beaucoup 

d'autres sujets. Les rires et fous rires étaient aussi au rendez-vous et nous n'avons pas vu le temps 

passer, même si nous n'étions pas très nombreux.  Nous avons eu le plaisir de recevoir une dame 

de 87 ans, (que sa petite fille avait amenée), beaucoup d'émotions aussi .. 

Je remercie très chaleureusement Annick L. pour toute l'aide apportée à l'organisation de ce 

moment convivial, depuis l'écriture des invitations jusqu'à la fin de la rencontre, ainsi que France 

D.  pour son aide sur place... 

Nous esp®rons renouveler ce joyeux temps de partage lôann®e prochaine : la santé décidera car 

cela nécessite beaucoup de travail!!  Mais quelle joie !!  

 

Christine Roye  -Correspondante  AFP
ric  

de Dunkerque  

 
 

~~~~~~~~~  

  

VU DANS LE «  DICTIONNAIRE DE LA POLYARTHRITE RHUMATOÏDE  

et des RIC  » :  (suite de la page 4) 

 

- renouvellement dôun droit ou dôune prestation é  

- attribution de la carte dôinvalidit® ou priorit® é 

- reconnaissance de la qualité de travailleur handicap® é  

- d®cision urgente é.  

Č la suite dans le Dictionnaire de la PR ou sur le site de lôAFP
ric

  www.polyarthrite.org 

rubrique  « Vivre avec »,  dossier  « Les aides et les droits sociaux »  

 

http://www.polyarthrite.org/


 

  

 
  

Galette du 30 ja nvier 2010  

 

Dans le Nord, nous nôavons pas peur de la neige. En effet, côest 51 personnes qui 

se sont d®plac®es pour la traditionnelle galette. Le nombre ne cesse dôaugmenter, 

côest dire que le besoin dô®changer est important. 

 

Durant cette rencontre divers sujets ont été abordés : Compte-rendu du salon 

Cosinus (chèque de 233.76 ú envoy® ¨ lôAFP). Permanences du premier jeudi de 

chaque mois. Bienfaits de la balnéothérapie, Education thérapeutique avec 

importance de bien prendre en charge sa maladie. Projet de sortie au musée 

Matisse de Le Cateau-Cambr®sis le 12 juin prochainé.. 

 

Côest ensuite dans la bonne humeur que les galettes et les boissons ont ®t® servies 

avec le sourire par quatre élèves bénévoles du lycée Saint Luc-La Sagesse. Les 

échanges animés démontrent que ce type de rencontre est attendu par les malades 

qui sont quelquefois isolés. 

 

Č Prochain goûter, le samedi 25 septembre 2010. 

 

Marie-Paule LAURENT 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

GALETTE ð CRÊPES à LILLE  

 

 

 

 

 



 

  

 
  

 Le samedi 6 février, 27 personnes se sont retrouvées à la Délégation de LILLE pour fêter la 

Chandeleur. Les habitués ont accueilli 4 nouveaux ; les crêpes préparées par Jean-Louis et 

Madeleine ont saut® et mis de lôambiance.  
 

 Une tombola, aliment®e par des petits cadeaux dôentreprise  fut tir®e ensuite par la main 

innocente de la petite Sarah ! Chacun et chacune repartirent avec un petit cadeau, enchanté de la 

bonne humeur ambiante. Le produit de la tombola a ®t® remis ¨ lô AFP
ric

 pour la recherche. Tous 

ont dit « à la prochaine fois ! »  
 

Č la prochaine fois sera le 18 septembre !!   MD   
~~~~~~~~~  

 

VU DANS LE «  DICTIONNAIRE DE LA POLYARTHRITE RHUMATOÏDE  

et des RIC  » : 

 

 
CARTE STATION DEBOUT PENIBLE   ( page 89) 

Carte supprimée et remplacée par la CARTE DE PRIORITE 

POUR PERSONNES HANDICAPEES. Les personnes qui 
ont une carte station debout pénible en cours de validité 

peuvent continuer ¨ lôutiliser. A la demande de renouvellement, 

elle sera remplacée par la carte de priorité pour personne 

handicap®e. La demande sôeffectue aupr¯s de la Maison 

Départementale des Handicapés qui remplace la COTOREP 

pour les adultes.  

 

�&�2�0�0�,�6�6�,�2�1���'�(�6���'�5�2�,�7�6���(�7���'�(���/�¶�$�8�7�2�1�2�0�,�(��
DES PERSONNES HANDICAPEES (CDPAH)   (p 118)  

Instance crée dans chaque département par la loi du 11 février 

2005 pour lô®galit® des chances, la participation et la 

citoyenneté des personnes handicapées. Organisée au sein de la 

Maison Départementale des Handicapés, elle est chargée de 

rendre les décisions sur les différentes demandes des personnes 
handicapées, enfants et adultes. Elle est composée de 

repr®sentants de lôEtat, du D®partement, des syndicats, 

dôassociations de parents dô®l¯ves, dôassociations de malades et 
leurs familles. Certains dossiers peuvent être examinés dans le 

cadre dôune proc®dure simplifi®e, c-a-d que le dossier ne sera 

examiné que par quelques membres (au minimum 3). 

 

 


