LESPACE EXPOSITION

COMMENT PARTICIPER ?

o Sur le stand de I’AFPric :
-» Rencontrez et échangez avec d’autres malades.

-» Posez toutes vos questions sur la maladie, les
traitements, vos droits ou les aides possibles,
et obtenez les réponses personnalisées de nos
spécialistes (assistant social, psychologue, patients
experts...).

=» Découvrez les brochures thématiques et objets
astucieux pour faciliter votre quotidien.

-» Adhérez a ’association pour rester informé toute
’année.

® Venez également rencontrer :
De nombreux professionnels :
— des laboratoires pharmaceutiques
— des podologues qui pourront vous informer,
établir des diagnostics et vous donner des
conseils personnalisés

— des entreprises de produits et de services
destinés a améliorer votre quotidien

Des associations :
— |’afa Crohn RCH France, Kourir, I’'association Ville-
Hépital Lutter Contre la Douleur lle-de-France...

o Et aussi...

L’acceés au Salon est gratuit

Pour gagner du temps a I’entrée,
inscrivez-vous en ligne sur :

www.polyarthrite. org

Le Salon
est accessible
aux personnes

Pour se rendre a
’Espace Charenton :

Découvrez Participez
le nouveau magazine a Panimation
Poly Mouv’ "Des malades et
sur Pactivité des mots"
physique
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Association Frangalse des Polyarthritiques
et des rhumatismes inflammatoires chroniques

9, rue de Nemours — 75011 Paris
01 400 30 200 - afpric@afpric.org

www.polyarthrite.org

Sous le haut patronage de
Monsieur Emmanuel MACRON
Président de la République
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PolyArthrit'e

Polyarthrite rhumatoide
Spondyloarthrite
Rhumatisme psoriasique
Syndrome de Sjogren...
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01 400 30 200
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LES CONFERENCES LES ATELIERS DE BIEN-ETRE

VENDREDI 13 OCTOBRE SAMEDI 14 OCTOBRE SAMEDI 14 OCTOBRE
Ouverture a 13h - Fermeture des portes a 18h Ouverture a 9h - Fermeture des portes a 17h ATTENTION, PLACES LIMITEES !

Les ateliers ont lieu le samedi tout au long de la
journée et sont accessibles uniquement sur inscription
le samedi matin sur le Salon.

13h45  Introduction par Iréne PICO-PHILIPPE, Présidente  9h30  Accueil par Iréne PICO-PHILIPPE, Présidente de
de I’Association Frangaise des Polyarthritiques et des I'AFPre
rhumatismes inflammatoires chroniques (AFP™), et

le Pr Thierry SCHAEVERBEKE, Président de la Sociéte ~ 9h45  Gérer les douleurs au quotidien lls sont 'occasion d’échanger, de découvrir en petits
i i 10h30 — Dr Anne COUTAUX, rhumatologue algologue, groupes des techniques de bien-étre et de faire
Frangaise de Rhumatologie (SFR) : A : ) ) ! - 2
26‘“”? dela 3oule_ur ﬁrrgplque.l ZODI- F’;ﬂs 38;(1?»1086?*_; le plein de conseils et astuces qui peuvent aider au

14h15 Quelle place pour les thérapies vec le soutien institutionnel de la Fondation Apici . quotidien.
15h EUEIEITECE O 10h30 A chacun son traitement ! i

— Pr Thierry SCHAEVERBEKE, rhumatologue, 11h15 - Pr Pascal CLAUDEPIERRE, rhumatologue, =» Lutter cont!'e I_a fa_tlgl_Je ,

CHU de Bordeaux hép. Henri Mondor, Créteil Avec le soutien institutionnel d’UCB

Avec le soutien institutionnel de Galapagos -» Les bénéfices de I’activité physique adaptée

i 2
15h30 Quels traitements en 2023 7 = Sophrologis et relaxation

16h15 — Pr Corinne MICELI, rhumatologue, 11h45 De Pactivité physique adaptée pour tous
hép. Cochin, Paris 12h30 — Dr Lisa BIALE, rhumatologue, =» Découverte de I’hypnose et de I’'auto-hypnose
Avec le soutien institutionnel de Pfizer hop. Bégin, Saint-Mandé - Shiatsu

— Stéphane LE CAM, kinésithérapeute en rhumatologie,
hép. Pitié-Salpétriere, Paris

16h15 Les ordinateurs vont-ils remplacer votre

17h rhumatologue ? 14h
— Pr Jérébme AVOUAC, rhumatologue,
hép. Cochin, Paris

Retrouvez de I’énergie !
14h30  — Philippe AUVILLE, hypnothérapeute, Paris

- LES ESPACES THEMATIQUES

14h30 La cortisone : meilleure ennemie de

1;230 IA’Iimgrlttati;m : la santé dans 15h15 linflammation ?
18h15 assiette — Dr Catherine BEAUVAIS, rhumatologue,
— Pr Luca SEMERANO, rhumato|ogue’ hép Saiﬂt-Antoine, Paris VEN DREDI 13 ET SAMEDI 14 OCTOBRE

hop. Avicenne, Bobigny . .
15h45 Etre acteur de sa prise en charge Venez rencontrer nos experts et faire le plein

16h30 - Dr Aline FRAZIER-MIRONER, rhumatologue, d’informations sur les espaces thématiques :

e [LEeRIBIEE) eI » "Gérer les douleurs au quotidien"

A la fin de chaque conférence, 16h30 Polyarthrite rhumatoide, spondyloarthrite, Avec le soutien institutionnel de la Fondation Apicil
[ . rhumatisme psoriasique, syndrome de Sjogren... - -
vous aurez la possibilité d’échanger 17015 Jous avez encore des questions ? > "Les atteintes pulmonaires” _
C’est maintenant ! Avec le soutien institutionnel de Boehringer Ingelheim

vec les intervenants lor ion
avec les ervenants lors de sessions — Dr Gilles HAYEM, rhumatologue,

de questions / réponses. hop. Paris Saint-Joseph

— Dr Augustin LATOURTE, rhumatologue,
hop. Lariboisiere, Paris

Avec le soutien institutionnel de Janssen

Possibilité de restauration rapide sur place

Ce programme est susceptible d’étre modifié. Pour disposer des derniéres mises a jour, consultez régulierement notre site Internet : www.polyarthrite.org



