
Reconnue d’Utilité Publique

Organisé par

www polyarthrite org

01 400 30 200

Renseignements
et inscriptions :

Pour gagner du temps à l’entrée,

inscrivez-vous en ligne sur :

www.polyarthrite.org
ou scannez le QR Code ci-contre

Association Française des Polyarthritiques 
et des rhumatismes inflammatoires chroniques

9, rue de Nemours – 75011 Paris

01 400 30 200 - afpric@afpric.org

www.polyarthrite.org

• Sur le stand de l’AFPric : 

➜ Venez échanger avec d’autres malades.

➜ Posez toutes vos questions sur la maladie, les 

traitements, vos droits ou les aides possibles, 

et obtenez les réponses personnalisées de nos 

spécialistes :
● assistants de service social
● psychologue
● patients-experts

● …

➜ Découvrez nos brochures thématiques.

➜ Adhérez à l’association pour rester informé toute

l’année.

• Venez également rencontrer : 
Des professionnels :

➝ des laboratoires pharmaceutiques

➝ des podologues qui pourront vous informer, 

établir des diagnostics et vous donner des

conseils personnalisés

Des associations :

➝ l’afa Crohn RCH France, APA de Géant/Maison

Sport Santé, Draw your fight…

• Et aussi…

PolyArthrite

25e Salon
de la

Sous le haut patronage de 
Monsieur Emmanuel MACRON

Président de la République

Spondyloarthrite

Rhumatisme psoriasique

Polyarthrite rhumatoïde

Maladie de Sjögren•••

Espace Charenton
Paris 12e

10 et 11 octobre 2025

Entrée
gratuite

L’accès au Salon est gratuit

Pour se rendre à 
l’Espace Charenton :
5, rue Théodore Hamont - 75012 Paris

Le Salon 
est accessible 
aux personnes 

à mobilité 
réduite

➜ BUS
N° 87 : 
station Porte de Charenton 
ou Charenton-Jardiniers 

N° 111 :
station Porte de Charenton 

➜ TRAM
T3a :

station Porte de Charenton

Attention, pas de parkings sur place !

L’ESPACE EXPOSITION

Recevez
notre nouveau 

magazine sur les 

droits 
en santé
avec le soutien du

Fonds National pour la
Démocratie Sanitaire

COMMENT PARTICIPER ?

➜ VOITURE
Par périphérique extérieur : 

sortie Porte de Charenton

Par périphérique intérieur : 

sortie Porte Dorée 

ou Porte de Bercy

➜ MÉTRO
Ligne 8 Balard/Créteil : 

station Porte de Charenton
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Avec les parrainages de :

Découvrez 
nos nouvelles brochures : 

L’équilibre dans 
l’assiette

en partenariat avec UCB

Accompagner 
un proche

avec le soutien institutionnel 
de Lilly France



LES CONFÉRENCES LES ESPACES THÉMATIQUES

LES ATELIERS

VENDREDI 10 OCTOBRE
Ouverture à 13h – Fermeture des portes à 18h

Introduction
➝ Irène PICO-PHILIPPE, Présidente de l’Association
Française des Polyarthritiques et des rhumatismes 
inflammatoires chroniques (AFPric)
➝ Pr Jérémie SELLAM, Secrétaire Général de la 
Société Française de Rhumatologie (SFR) 

Pourquoi moi ?
➝ Pr Marie-Christophe BOISSIER, rhumatologue, 
hôp. Avicenne, Bobigny

Alimentation : gare aux idées reçues !
➝ Pr Jérémie SELLAM(1), rhumatologue, 
hôp. Saint-Antoine, Paris

Peut-on prédire l’évolution de la maladie
pour chacun ?
➝ Pr Yves-Marie PERS, rhumatologue, 
CHU de Montpellier

Faut-il avoir peur des traitements ?
➝ Pr Raphaèle SEROR, rhumatologue, 
hôp. Bicêtre, Paris

SAMEDI 11 OCTOBRE
Ouverture à 9h30 – Fermeture des portes à 17h

Accueil par Irène PICO-PHILIPPE, Présidente de l’AFPric

Être malade, ça me fatigue !
➝ Pr Emmanuelle DERNIS, rhumatologue, CHU de Caen

Le mouvement, un incontournable pour
votre santé !
Table ronde :

➝ Dr Vanessa KHANINE, rhumatologue, 
hôp. Croix Saint-Simon, Paris
➝ Sandy PROUST, psychologue clinicienne, Paris
➝ Christelle GODFROY, professeure de Pilates, Paris
➝ Anaïs MANIÈRE, @nimoot, atteinte de spondylarthrite

Douleurs persistantes : et si c’était la 
fibromyalgie ?
➝ Dr Myriam CADENNE, rhumatologue algologue, 
Centre d’évaluation et de traitement de la douleur, 
CHU de Bordeaux 

Comment gérer les poussées inflammatoires ?
➝ Dr Aline FRAZIER-MIRONER, rhumatologue, 
hôp. Lariboisière, Paris

Intelligence artificielle en rhumatologie :
quelle valeur ajoutée pour les malades ?
➝ Pr Alain SARAUX, rhumatologue, CHU de Brest 

Un traitement efficace à 100 %, 
est-ce possible ?
➝ Dr Joanna KEDRA, rhumatologue, hôp. Pitié-Salpêtrière,
Paris 

Zoom sur les spondylarthrites et 
le rhumatisme psoriasique
➝ Pr Maxime BREBAN, rhumatologue, 
hôp. Ambroise-Paré, Boulogne-Billancourt
Avec le soutien institutionnel de Johnson&Johnson

Témoignage
Anaïs MANIÈRE, @nimoot, atteinte de spondylarthrite

Les ateliers ont lieu le samedi tout au long de la 

journée et sont accessibles uniquement sur inscription

le samedi matin sur le Salon.

Ils sont l’occasion d’échanger, de découvrir en petits

groupes des techniques de bien-être et de faire 

le plein de conseils et astuces qui peuvent aider au

quotidien.

● Vie intime et sexualité
Avec le soutien institutionnel de Roche Chugai

● Soulager les douleurs

● Vos droits sociaux : la vie professionnelle

● Vos droits sociaux : les prestations de la MDPH
(Maison Départementale des Personnes Handicapées)

● Les bénéfices de l’activité physique adaptée

● Pilates

● Sophrologie et relaxation

● Shiatsu

Venez rencontrer nos experts, trouver du soutien et

recevoir de nombreux conseils et informations sur

nos espaces thématiques :

● Le coin des proches aidants
Avec le soutien institutionnel de Lilly France

● Les atteintes pulmonaires dans la polyarthrite 
rhumatoïde
Avec le soutien institutionnel de Boehringer Ingelheim

VENDREDI 10 ET SAMEDI 11 OCTOBRE 
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Ce programme est susceptible d’être modifié. Pour disposer des dernières mises à jour, consultez notre site Internet : www.polyarthrite.org

Pause*

Pause*

Pause*

Pause*

Pause*

Pause*

*Possibilité de restauration rapide sur place

(1) De 16h15 à 17h30, sur l’espace librairie de l’AFPric, vous pourrez 
acheter et faire dédicacer par le Pr SELLAM le livre co-écrit 
avec le Pr CZERNICHOW : "Arthrose, arthrite : je me soigne en
mangeant".

À la fin de chaque conférence, 
vous aurez la possibilité d’échanger
avec les intervenants lors de sessions 

de questions / réponses.

SAMEDI 11 OCTOBRE 

ATTENTION, PLACES LIMITÉES !


