
Entrée  
gratuite 

Sous le haut patronage de 

Monsieur Emmanuel MACRON 

Président de la République 

Salle Arcachon - Décathlon Mérignac 

5, rue Hipparque 

à BORDEAUX / MÉRIGNAC 

Samedi 4 octobre 2025 

de 9h15 à 12h30 

COMMENT PARTICIPER ? 

Pour gagner du temps à l’entrée,  
inscrivez-vous sur 
www.polyarthrite.org ou scannez le 
QR Code ci-contre ou remplissez le 
coupon d’inscription (au dos).  

L’accès au Salon est gratuit 

Im
pr

im
é 

pa
r n

os
 s

oi
ns

. N
e 

pa
s 

je
te

r s
ur

 la
 v

oi
e 

pu
bl

iq
ue

. 

POUR PLUS D’INFORMATIONS :  
 

→ Pour en savoir plus sur le Salon, contactez-nous 
au :  

01 400 30 200 / afpric@afpric.org 

 
 

→ Pour toute autre question, contactez le 
Secrétariat national de l’AFPric :  

 

• Par courrier : 9, rue de Nemours - 75011 Paris 

• Par mail : afpric@afpric.org 

• Par téléphone : 01 400 30 200  
• Site web : www.polyarthrite.org 

 

 

Évènement organisé avec le soutien institutionnel de :  
• La revue PolyArthrite infos tous les 3 mois 

• Le service d’écoute et de conseil Entr’Aide :  
01 400 30 200 ou entraide@afpric.org 

• Les brochures et magazines 

• Les informations en ligne : polyarthrite.org 

• Les actions sur le terrain près de chez vous 

→ Si vous aussi, vous souhaitez devenir bénévole 
et rejoindre l’équipe de la délégation, venez à 
notre rencontre sur le stand de l’AFPric. 

SE RENDRE AU SALON 

Rendez-vous à la salle Arcachon, Décathlon 
Mérignac :  
5, rue Hipparque - 33700 Mérignac. 
 

Le Salon est accessible aux personnes à mobilité 
réduite. 

L’AFPric À VOS CÔTÉS TOUT AU LONG DE L’ANNÉE 

→ BUS 
 

Ligne 30 : arrêt « MSF » 

Ligne 36 : arrêt « Pythagore »  

 

→ CO-VOITURAGE 
 

Si vous cherchez ou souhaitez proposer un 
covoiturage pour le Salon, rendez-vous sur notre site 
Internet www.polyarthrite.org  

Avec les parrainages de :  

http://www.polyarthrite.org
http://www.polyarthrite.org


LES CONFÉRENCES 

Présentation de l’Association Française des 
Polyarthritiques et des rhumatismes 
inflammatoires chroniques (AFPric) 

Polyarthrite, spondylarthrite, rhumatisme 
psoriasique… : mieux comprendre ces 
maladies pour mieux les soigner 
 

- Que sont les rhumatismes inflammatoires 
chroniques ?  
- Les traitements, mode d’emploi : mieux les 
connaître pour mieux les suivre 

- Questions/réponses 
 

→ Pr Christophe RICHEZ, chef du service de 
Rhumatologie du CHU de Bordeaux 

LES STANDS D’INFORMATION 

• Sur le stand de l’AFPric : 
→ Rencontrez et échangez avec d’autres malades, 
→ Posez toutes vos questions sur la maladie, les 

traitements, vos droits ou les aides possibles, et 
obtenez des réponses personnalisées, 

→ Découvrez nos brochures thématiques, 

→ Adhérez à l’association pour rester informé toute 
l’année. 

• Venez également échanger sur :  
→ L’éducation thérapeutique du patient (ETP)  
 (CHU Bordeaux) 

→ L’accompagnement pour une reprise de l’activité 
physique avec l’association GE APA SANTE  

→ Les atteintes pulmonaires et la fibrose avec 
l'Association Fibroses Pulmonaires France 
(AFPF)   

COUPON INSCRIPTION SALON DE 
LA POLYARTHRITE ET DES RIC 

Vos coordonnées : 
❑ M. 

Prénom* :  

Nom* :  

Adresse* :  

CP* :    Ville* :  

Téléphone* :  

E-mail* :  

Date de naissance :  

Profession :  

❑ J'accepte que mes données fassent l'objet d'un 
traitement informatique à l'usage exclusif de l'AFPric 
afin de m’inscrire au Salon de la PolyArthrite et 
recevoir des informations sur les rhumatismes 
inflammatoires chroniques. * 

 

Conformément à la loi Informatique et Libertés de 1978 et au Règlement sur 
la protection des données de 2016, vous disposez d'un droit d'accès, de 
rectification, d'opposition ou de suppression de vos données personnelles. 
Pour exercer ce droit, vous devez écrire à Sandrine Rollot - Association 
Française des Polyarthritiques - 9 rue de Nemours - 75011 PARIS.  

Êtes-vous un professionnel de santé ? 

❑ Oui 
❑ Non  

*Informations obligatoires. 

Comment avez-vous connu le Salon ?* 

❑ AFPric (e-mails, courriers, délégations, site Internet) 
❑ Réseaux sociaux (Facebook, Instagram, Linkedin, 

Youtube) 
❑ Sites Internet (hors AFPric) 
❑ Presse 

❑ TV 

❑ Radio 

❑ Professionnels de santé 

❑ Amis / Famille 

❑ Autres………………………………………………… 

❑ Mme 

LA BROCHURE SANTÉ MENTALE 
OFFERTE AUX VISITEURS 

La santé mentale et les 
rhumatismes inflammatoires 
chroniques sont liés, et prendre soin 
de sa santé mentale c’est agir sur 
son bien-être général et sa maladie.  
 
Vous trouverez dans cette brochure 
des conseils concrets pour 
améliorer votre bien-être psychique 
et trouver du soutien. 
 
Brochure réalisée avec le soutien institutionnel 
d’Alfasigma. 

Ce programme est susceptible d’être modifié.  
Pour disposer des dernières mises à jour, consultez 

régulièrement notre site Internet : www.polyarthrite.org 

L’ESPACE EXPOSITION 

« Et si on disait les choses 
autrement ? »  
 

Une exposition pour sensibiliser à 
l’importance des mots et améliorer la 
communication entre malades, 
proches et professionnels de santé.  
 

Avec le soutien institutionnel de Lilly France. 

9h45 

10h 

- 

11h 

11h20 

- 

12h 

Agir au quotidien pour améliorer sa qualité 
de vie 
 

- L’éducation thérapeutique du patient 
- L’alimentation 

- Les approches complémentaires 

- L’activité physique adaptée (APA) 
- Questions/réponses 
 

→ Dr Nathalie MOREL-MAILLARD, médecin 
généraliste, service de rhumatologie, 
CHU de Bordeaux 

→ Mesdames Emy LARRAT et Fanny 
ROBINET, infirmières (IDE) en éducation 
thérapeutique du patient (ETP), CHU de 
Bordeaux 

→ Alicia LAMBERT, enseignante en activité 
physique adaptée (APA)  

9h15 Ouverture des portes et accueil des visiteurs 

11h Pause : visite des stands 


