COMMENT SE RENDRE AU SALON ? Monsiou Ermanuct MACRON

Président de la République

COMMENT PARTICIPER ?
L'accés au Salon est gratuit B Rendez-vous a Uhépital Michallon du CHU Grenoble Alpes :

. i Boulevard de la Chantourne - 38700 La Tronche
Pour gagner du temps a l'entrée, . . P
. . . Le Salon est accessible aux personnes a mobilité réduite.
inscrivez-vous en ligne sur _ _
www.polyarthrite.org, scannez

le QR Code ci-contre ou remplissez
le coupon d’inscription.

+L
POUR PLUS D'INFORMATIONS : = HAPITAL

— Contactez Pascale Escaffre : HIGHALLGH
06 87 68 20 10 / pesafpric38@orange.fr

26¢ Salon
de la

PolyArthritel

Polyarthrite rhumatoide
Spondylarthrite
Rhumatisme psoriasique
Maladie de Sjagren...

DECATHLON

— Ou rendez-vous sur notre site Internet :
www.polyarthrite.org

LES EXPOSITIONS

Hall Vercors

est a coté de l'entrée Belledonne (bat. a gauche avant U'entrée).
Le hall Vercors (stands et expositions),
est accessible depuis l'entrée Belledone.

— TRAMWAY :
Ligne B ou D : arrét Grand Sablon ou Héopital Michallon
Grésivaudan

Entrée
gratuite

Rhumatismes inflammatoires chroniques :
Et si on disait les choses autrement ?

Les mots peuvent avoir un impact important : ils peuvent

blesser, susciter de la colere, réconforter, redonner de — BUS:
lespoir... Cette exposition ill\us'tre des scénettes_du N° 80, 84, 86, C1,C11, C12 : arrét Sablons
quotidien pour sensibiliser a l'importance de soigner ses N° 41, 82 : arrét Grand Sablons

Samedi 3 octobre 2026

Avec le soutien institutionnel de Lilly France — VOITURE : d e 1 3 h é 1 8 h

mots et améliorer la communication entre malades,

proches et professionnels de santé. N° 18 : arrét La Tronche, Hopital Michallon - Belledonne

Parking payant de ['hopital

Rhumatismes inflammatoires chroniques :

. . . Hépital Michallon
: Si vous cherchez ou souhaitez proposer un covoiturage pour le
agir face aux douleurs

‘ Salon, rendez-vous sur notre site Internet ' Sa I_I_e G | I_be rt Fa ure
LAFP™ dresse un tour d’horizon des solutions www.polyarthrite.org
Boulevard de la Chantourne

médicamenteuses et des pratiques complémentaires
a LA TRONCHE (38)

existantes, et vous délivre des conseils pour étre acteur de
Avec le parrainage de : Orgar“Sé par

la prise en charge de vos douleurs !
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Avec le soutien du
mmmmmmmmmmmmmmm magazine :

URIAGE  Quicna

Avec le soutien institutionnel de :

Avec le soutien institutionnel de la Fondation Apicil

Les atteintes pulmonaires dans la polyarthrite
rhumatoide

Parce que la plupart des malades s’estiment .

insuffisamment informés sur le risque d'atteinte abbvie ALFASlGMA’ % e B R suscn Fonsie des Pptebines
pulmonaire lorsqu’on souffre de PR, vous trouverez ici de rhumscalsghs J "\ des Rhumatismes nflammatoires Chronia
l'essentiel de ce qu'il faut savoir pour prévenir ce risque et F N Inspired by patients. f PG
repérer les signes qui doivent alerter. @Pﬁzer & Drie{zn by};gience. ; Reconnue d'Utilité Publique |
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Avec le soutien institutionnel de Boehringer Ingelheim
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*PROGRAMME

LES STANDS D’'INFORMATION

LE COUPON D’INSCRIPTION

13h - 13h45
Accueil des participants :

— Salle de conférence Gilbert Faure
— Hall Vercors ou se situent les expositions
et les stands d'informations

Salle Gilbert Faure

13h45 Introduction du 26° Salon de la PolyArthrite
et des rhumatismes inflammatoires chroniques
— Pascale ESCAFFRE, 1°™ Vice-Présidente AFP"™
et déléguée départementale de l'lsere

14h00 Qu’est-ce que la douleur ?
— Dr Jean-Michel PELLAT, chef de service
du Centre d'Evaluation et de Traitement
de la Douleur, groupe hospitalier mutualiste
de Grenoble

14h45 La douleur au cceur des rhumatismes
inflammatoires chroniques : ses mécanismes,
sa prise en charge et ses limites
— Dr Joseph LAMBERT, rhumatologue, institut
de médecine, groupe hospitalier mutualiste
de Grenoble

Pause : visite des stands & de l'exposition (hall Vercors)

16h15 Le thermalisme frangais : accompagner les
douleurs chroniques par les bienfaits du
thermalisme
— Amélie ARSAC, socio-esthéticienne,
centre thermal thérapeutique d’'Uriage

17h  Cloture du Salon autour du pot de I'amitié
dans le hall Vercors

A la fin de chaque conférence, vous aurez la possibilité
d’échanger avec les intervenants
lors des sessions de questions / réponses

Hall Vercors

« Sur le stand de VAFP"™ :

— Rencontrez et échangez avec d’'autres malades,
— Posez toutes vos questions sur la maladie, les
traitements, vos droits ou les aides possibles, et
obtenez des réponses personnalisées,

— Découvrez nos brochures thématiques,

— Echangez sur notre espace dédié aux aidants,

— Adhérez a l'association pour rester informé toute
l'année.

« Venez également rencontrer :

— L'équipe d’éducation thérapeutique du patient (ETP)
du CHU Grenoble Alpes

— Prescri’bouge : accompagnement pour une reprise
d'une activité physique adaptée

— Art en santé : rencontre entre l'art et la santé

— Le centre de formation Actefi : accompagnement
vers une reconversion professionnelle

— Le centre thermal thérapeutique d’Uriage

— Le laboratoire UCB

LA BROCHURE OFFERTE

Rhumatismes inflammatoires chroniques :
comprendre ses droits pour mieux se soigner

Accéder aux soins ne devrait jamais
étre un parcours du combattant.

Cette brochure vous donne les clés pour
réduire le colt de vos frais de santé,
faciliter votre suivi médical et la
coordination des soins et faire valoir vos
droits. Des solutions concretes, des
aides et des acteurs proches de vous
pour ne pas avancer seul.

Comprendre ses draits
pour MiEUX Se soigner

Comment avez-vous connu le Salon ?*

OAFP™ (e-mails, courriers, délégations, site Internet)

ORéseaux sociaux (Facebook, Instagram, Linkedin,
Youtube)

O Sites Internet (hors AFP™)

O Presse

aoTv

O Radio

O Professionnel de santé

OAmi / Famille

O AULrES..ccceececee e

Vos coordonnées :
OM. OMme

Prénom*:

Nom*:

Adresse* :

CP*: Ville* :

Téléphone*:

E-mail*:

Date de naissance:

Etes-vous un professionnel de santé ?
O Qui
ONon

O J'accepte que mes données fassent l'objet d'un
traitement informatique a l'usage exclusif de
I'AFP™ afin de m’inscrire au Salon de la
PolyArthrite et de recevoir des informations sur
les rhumatismes inflammatoires chroniques.*

Conformément a la loi Informatique et Libertés de 1978 et au Réglement
sur la protection des données de 2016, vous disposez d'un droit d'acces,
de rectification, d'opposition ou de suppression de vos données
personnelles. Pour exercer ce droit, vous devez écrire a Sandrine Rollot -
Association Francaise des Polyarthritiques - 9 rue de Nemours - 75011
PARIS.

*Informations obligatoires.

Ce programme est susceptible d'étre modifié. Pour disposer des derniéres mises a jour, consultez régulierement notre site Internet : www.polyarthrite.org
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