
Entrée
gratuite

Rendez-vous à la salle des fêtes de la
Chancellerie
57, rue Louise Michel - 18000 Bourges

Le Salon est accessible aux personnes à mobilité
réduite.

COMMENT PARTICIPER ?

     Les informations en ligne

      Les actions sur le terrain près de chez vous

     La revue PolyArthrite infos

      Le service Entr’Aide

     Les brochures et magazines thématiques

L’AFP  À VOS CÔTÉS TOUTE L’ANNÉEric

Avec le soutien institutionnel de : 

Sous le haut patronage de
Monsieur Emmanuel MACRON

Président de la République

→ BUS : 
N° 10 : arrêt Gay Lussac

→ VOITURE :
Si vous cherchez ou souhaitez proposer un covoiturage pour
le Salon, rendez-vous sur notre site Internet
www.polyarthrite.org. Samedi 17 octobre 2026

Salle des fêtes de la Chancellerie
57, rue Louise Michel

à BOURGES (18)
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POUR PLUS D’INFORMATIONS :

→ Contactez Marie-Thérèse Payant :
06 70 16 87 75 / mt.payant-afp18@orange.fr

→ Ou rendez-vous sur notre site Internet :
www.polyarthrite.org

L’accès au Salon est gratuit

Pour gagner du temps à l’entrée, 
inscrivez-vous en ligne sur
www.polyarthrite.org, scannez 
le QR Code ci-contre ou remplissez 
le coupon d’inscription. 

Avec le parrainage de :

Avec le soutien du
magazine :

COMMENT SE RENDRE AU SALON ?

La newsletter mensuelle le Fil de l’info, le site Internet
www.polyarthrite.org, les réseaux sociaux, l’émission 
“Les 3 minutes de l’AFP ”. Du contenu accessible pour ric

rester informé et être acteur de sa prise en charge.

Permanences, réunions d’information, sorties conviviales…
Des bénévoles à votre écoute et à vos côtés tout au long 
de l’année.

4 numéros par an, dont un en décembre consacré aux
avancées de la recherche.

Une permanence téléphonique de notre assistante sociale
le lundi de 9h30 à 16h30 au 01 400 30 200. 
Le blog Entr’Aide www.afpentraide.org pour obtenir des
réponses aux questions les plus fréquentes.

Douleur, traitements, alimentation... Des informations et
conseils concrets pour mieux vivre avec la maladie.

→ Si vous aussi, vous souhaitez devenir bénévole et
rejoindre l’équipe de notre délégation, venez nous

rencontrer sur le stand de l’AFP .ric

de 13h à 18h

http://www.polyarthrite.org/
mailto:mt.payant-afp18@orange.fr
http://www.polyarthrite.org/
http://www.polyarthrite.org/
http://www.afpentraide.org/


Ce programme est susceptible d’être modifié. Pour disposer des dernières mises à jour, consultez régulièrement notre site Internet : www.polyarthrite.org

LES CONFÉRENCES LES STANDS D’INFORMATION

Présentation de l’Association Française des
Polyarthritiques et des rhumatismes
inflammatoires chroniques (AFP )ric

→ Marie-Thérèse PAYANT, déléguée
départementale AFP  du Cherric

Les principaux rhumatismes inflammatoires
chroniques (polyarthrite rhumatoïde,
spondyloarthrite, rhumatisme psoriasique...) 
et leurs traitements
→ Dr Saliha METRITER, praticien hospitalier,
rhumatologue, centre hospitalier universitaire
d’Orléans 
→ Dr Sara SALAMANI, rhumatologue, centre
hospitalier de Bourges

14h00

14h15

LES EXPOSITIONS
→ Rhumatismes inflammatoires chroniques : 
agir face aux douleurs
L’AFP  dresse un tour d’horizon des solutions
médicamenteuses et des pratiques complémentaires
existantes, et vous délivre des conseils pour être acteur de
la prise en charge de vos douleurs !

ric

Avec le soutien institutionnel de la Fondation Apicil

Prénom* :

Nom* :

Adresse* :

CP* :                      Ville* :

Téléphone* :

E-mail* :

Date de naissance :

Êtes-vous un professionnel de santé ?
Oui
Non

J'accepte que mes données fassent l'objet d'un
traitement informatique à l'usage exclusif de
l'AFP  afin de m’inscrire au Salon de la
PolyArthrite et recevoir des informations sur les
rhumatismes inflammatoires chroniques. *

ric

Conformément à la loi Informatique et Libertés de 1978 et au Règlement
sur la protection des données de 2016, vous disposez d'un droit d'accès, de
rectification, d'opposition ou de suppression de vos données personnelles.
Pour exercer ce droit, vous devez écrire à Sandrine Rollot - Association
Française des Polyarthritiques - 9 rue de Nemours - 75011 PARIS.

M. Mme

LE COUPON D’INSCRIPTION
Comment avez-vous connu le Salon ?*

AFP  (e-mails, courriers, délégations, site Internet)ric

Réseaux sociaux (Facebook, Instagram, Linkedin,
Youtube)
Sites Internet (hors AFP )ric

Presse
TV
Radio
Professionnel de santé
Ami / Famille
Autres…………………………………………………

Vos coordonnées : 

*Informations obligatoires.

Sur le stand de l’AFP  :ric

→ Rencontrez et échangez avec d’autres malades,
→ Posez toutes vos questions sur la maladie, les
traitements, vos droits ou les aides possibles, et obtenez
des réponses personnalisées,
→ Découvrez nos brochures thématiques,
→ Adhérez à l’association pour rester informé toute
l’année.

Venez également rencontrer : 

→ L’association afa Crohn RCH France
→ L’UFOLEP 18
→ Les thermes de Bourbon l’Archambault
→ Le laboratoire UCB

La conférence sera suivie d’un quiz animé 
par le Dr Saliha METRITER et le Dr Sara SALAMANI

LA BROCHURE OFFERTE

Accéder aux soins ne devrait jamais être un
parcours du combattant. Cette brochure vous
donne les clés pour réduire le coût de vos frais
de santé, faciliter votre suivi médical et la
coordination des soins et faire valoir vos droits.
Des solutions concrètes, des aides et des
acteurs proches de vous pour ne pas avancer
seul.

Rhumatismes inflammatoires chroniques :
comprendre ses droits pour mieux se soigner

→ Les atteintes pulmonaires dans la polyarthrite
rhumatoïde
Parce que la plupart des malades ne s’estiment pas assez
informés sur le risque d’atteinte pulmonaire lorsqu’on souffre
de PR, vous trouverez ici l’essentiel de ce qu’il faut savoir pour
prévenir ce risque et repérer les signes qui doivent alerter.

Avec le soutien institutionnel de Boehringer Ingelheim

*Une pause est prévue dans l’après-midi 
pour découvrir l’espace exposition 

et les stands d’information de l’association 
et de ses partenaires 

(documentation, échanges, écoute).


