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‘LES STANDS D’'INFORMATION E—— : Rhumatisme psoriasique
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traitements, vos droits ou les aid.es possibles, et Si vous cherchez ou souhaitez proposer un covoiturage

obtenez des réponses personnalisées, . pour le Salon, rendez-vous sur notre site Internet

— Rencontrez notre Référent Jeunes AFP™ Finistere, www.polyarthrite.org.

— Découvrez nos brochures thématiques,
— Adhérez a l'association pour rester informé toute

lannée. de 8h30a 17h30
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ENTRE HOSPITALIER
CODI\O\JQILL

r?()

CLANPER DRETAGHE | |
OCCIDENTALE
renitaunly -

Espace Dan Ar Braz
17 ter, rue de Stang Bihan
a QUIMPER (29)

« Venez également rencontrer : g% ' o:'a"e;"
~SANT

— France Assos Santé Bretagne : informations

sur vos droits

— Groupement Régional d’Appui au Développement de
. ] T magazine

la e-Santé : “Mon Espace Santé” avec Jean-Yves Mailfert i bicf-d

R )1(:11—(ﬂf1_' >
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— Lassociation Les 1001 pattes ont du coeur Avec le soutien institutionnel de :

— L'association Diboan : Activité physique adaptée . " Boehringer
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+LES CONFERENCES

9h30 Ouvrons ensemble cette journée !
10h  — Iréne PICO-PHILIPPE, Présidente de lAFP™
et déléguée du Finistere

— Un(e) représentant(e) de la Ville de Quimper et de

Quimper Bretagne Occidentale (QBO)

10h Rhumatismes inflammatoires chroniques :
10h45 quels traitements aujourd’hui ?

Décider ensemble pour mieux vivre avec la maladie

— Dr Elise DOARE, rhumatologue,

centre de compétence sur les maladies rares
auto-immunes et auto-inflammatoires,

CH Cornouaille Quimper Concarneau

11Th  Bouger malgré la maladie : Uactivité physique
11h45 au coeur de la prise en charge

— Dr Jean-Jacques LARZUL, ancien chef de service

de pneumologie du CH Cornouaille Quimper
Concarneau, Président de la Fondation du Souffle

11h45 Maladies rhumatoides inflammatoires

12h30 et auto-immunes : pourquoi les poumons sont-ils
parfois concernés ?
— Dr Charlotte LUCAS, cheffe de service de

rhumatologie, centre de compétence sur les maladies

rares auto-immunes et auto-inflammatoires,
CH Cornouaille Quimper Concarneau

* LES ATELIERS

Accessibles uniquement sur inscription sur le Salon

Activité physique adaptée : mieux vivre grace au Tai-Chi
—> Kenny NOBLET, éducateur en activité physique adaptée,
Diboan

Quand la maladie de l'autre s’invite dans mon couple,
ma famille
— Elisabeth LENKEY, psychopraticienne

Les atteintes pulmonaires dans la polyarthrite rhumatoide

13h30 LAFP™ a vos cotés en Bretagne : nos actions,
14h30 nos projets, vos idées !
— Iréne PICO-PHILIPPE, déléguée AFP™ Finistére
— Catherine DE SOUZA, correspondante AFP™
Nord-Finistere
— Guillaume HABASQUE, correspondant AFP"™
Nord-Finistere et Référent Jeunes 29
— Michéle SCHULTZ, correspondante AFP™
Sud-Finistére
— Elisabeth LENKEY, correspondante AFP™
des Cotes-d’Armor
— Myriam BRIEC, correspondante AFP™ Morbihan

14h45 La santé mentale, parlons-en!
15h30 — Pr Jérome AVOUAC, rhumatologue, université

de Paris, service de rhumatologie, hopital Cochin, Paris

15h45 Table ronde

17h15 Et si nos animaux étaient aussi des partenaires
de santé ?
— Bénévoles de 'AFP™
— Association de médiation animale
Les 1001 pattes ont du coeur

A la fin de chaque conférence,

vous aurez la possibilité d’échanger avec les intervenants
lors des sessions de questions / réponses

Se détendre en douceur grace aux stimulations sensorielles

— Emilie GUERNIER, sophrologue

Se protéger des infections saisonnéres grace a l'éducation

thérapeutique

— Marjolaine LE PORT, infirmiére, centre de vaccination
publique du CH Cornouaille Quimper Concarneau

— Nolwenn BOURBIGOT, infirmiere coordinatrice,

Unité transversale d’'éducation thérapeutique (UTET), Quimper

Venez rencontrer nos experts, trouver du soutien et recevoir de nombreux conseils et informations.

Avec le soutien institutionnel de Boehringer Ingelheim

OAFP™ (e-mails, courriers, délégations, site Internet)

ORéseaux sociaux (Facebook, Instagram, Linkedin,
Youtube)

OSites Internet (hors AFP™)
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ORadio

OProfessionnel de santé

OAmi / Famille
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Adresse*:

CP*: Ville* :

Téléphone*:

E-mail*:

Date de naissance:

O Oui
ONon

O

Conformément a la loi Informatique et Libertés de 1978 et au Reglement
sur la protection des données de 2016, vous disposez d'un droit d'accés, de
rectification, d'opposition ou de suppression de vos données personnelles.
Pour exercer ce droit, vous devez écrire a Sandrine Rollot - Association
Frangaise des Polyarthritiques - 9 rue de Nemours - 75011 PARIS.

Ce programme est susceptible d'étre modifié. Pour disposer des derniéres mises a jour, consultez régulierement notre site Internet : www.polyarthrite.org




