
Sous le haut patronage de
Monsieur Emmanuel MACRON

Président de la République

LES STANDS D’INFORMATION

Rendez-vous à l’Espace Dan Ar Braz : 
17 ter, rue de Stang Bihan - 29000 Quimper

Le Salon est accessible aux personnes à mobilité
réduite.

Entrée
gratuite

Avec le soutien institutionnel de : 

POUR PLUS D’INFORMATIONS :

→ Contactez la délégation locale :
afpric29@gmail.com / 06 12 91 66 23 / 06 77 75 39 94 
 

→ Ou rendez-vous sur notre site Internet : 
     www.polyarthrite.org

L’accès au Salon est gratuit

Pour gagner du temps à l’entrée, 
inscrivez-vous en ligne sur
www.polyarthrite.org, scannez 
le QR Code ci-contre ou remplissez 
le coupon d’inscription. 

→ BUS : 
N° 31 : arrêt Cité administrative (8 min. à pied)

→ VOITURE :
Parking gratuit disponible à proximité.
 

Si vous cherchez ou souhaitez proposer un covoiturage
pour le Salon, rendez-vous sur notre site Internet
www.polyarthrite.org.

Possibilité de restauration sur place par So Traiteur.
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Samedi 17 octobre 2026

Espace Dan Ar Braz
17 ter, rue de Stang Bihan

à QUIMPER (29)

de 8h30 à 17h30

Sur le stand de l’AFP  :ric

→ Échangez avec d’autres malades,
→ Posez toutes vos questions sur la maladie, les
traitements, vos droits ou les aides possibles, et
obtenez des réponses personnalisées,
→ Rencontrez notre Référent Jeunes AFP  Finistère,ric

→ Découvrez nos brochures thématiques,
→ Adhérez à l’association pour rester informé toute
l’année.

→ France Assos Santé Bretagne : informations 
sur vos droits
→ La CPAM du Finistère : “Mon Espace Santé” 
avec Jean-Yves Mailfert
→ Des professionnels et des patients-experts 
en Éducation Thérapeutique du Patient (ETP)  
→ L’association Les 1001 pattes ont du coeur 
→ L’association Diboan : Activité physique adaptée
→ La Maison sport-santé Cornouaille
→ Sophrologie avec Émilie Guernier
→ Le laboratoire UCB

Venez également rencontrer : 

Avec le parrainage de :

Avec le soutien du
magazine :

COMMENT SE RENDRE AU SALON ?COMMENT PARTICIPER ?

mailto:afpric29@gmail.com
http://www.polyarthrite.org/
http://www.polyarthrite.org/


Ce programme est susceptible d’être modifié. Pour disposer des dernières mises à jour, consultez régulièrement notre site Internet : www.polyarthrite.org

Accessibles uniquement sur inscription sur le Salon

Activité physique adaptée : mieux vivre grâce au Taï-Chi
→ Kenny NOBLET, éducateur APA, Diboan

Quand la maladie de l’autre s’invite dans mon couple, 
ma famille  
→ Elisabeth LENKEY, psychopraticienne

L’ESPACE THÉMATIQUE
Les atteintes pulmonaires dans la polyarthrite rhumatoïde
Venez rencontrer nos experts, trouver du soutien et recevoir de nombreux conseils et informations.

Avec le soutien institutionnel de Boehringer Ingelheim

Ouvrons ensemble cette journée !
→ Irène PICO-PHILIPPE, Présidente de l’AFP  ric

et déléguée du Finistère
→ Un(e) représentant(e) de la Ville de Quimper et de
Quimper Bretagne Occidentale (QBO)

Rhumatismes inflammatoires chroniques : 
quels traitements aujourd’hui ? 
Décider ensemble pour mieux vivre avec la maladie
→ Dr Elise DOARÉ, rhumatologue, 
centre de compétence sur les maladies rares 
auto-immunes et auto-inflammatoires, 
CH Cornouaille Quimper Concarneau

Bouger malgré la maladie : l’activité physique 
au coeur de la prise en charge
→ Dr Jean-Jacques LARZUL, ancien chef de service
de pneumologie du CH Cornouaille Quimper
Concarneau, Président de la Fondation du Souffle

Maladies rhumatoïdes inflammatoires 
et auto-immunes : pourquoi les poumons sont-ils
parfois concernés ?
→ Dr Charlotte LUCAS, cheffe de service de
rhumatologie, centre de compétence sur les maladies
rares auto-immunes et auto-inflammatoires, 
CH Cornouaille Quimper Concarneau

9h30
10h

10h
10h45

11h
11h45

11h45
12h30

LE COUPON D’INSCRIPTIONLES CONFÉRENCES
L’AFP à vos côtés en Bretagne : nos actions, ric 

nos projets, vos idées ! 
→ Irène PICO-PHILIPPE, déléguée AFP  Finistèreric

→ Catherine DE SOUZA, correspondante AFP  ric

Nord-Finistère
→ Guillaume HABASQUE, correspondant AFP  ric

Nord-Finistère et Référent Jeunes 29
→ Michèle SCHULTZ, correspondante AFP  ric

Sud-Finistère
→ Elisabeth LENKEY, correspondante AFP  ric

des Côtes-d’Armor
→ Myriam BRIEC, correspondante AFP  Morbihanric

La santé mentale, parlons-en !
→ Pr Jérôme AVOUAC, rhumatologue, université 
de Paris, service de rhumatologie, hôpital Cochin, Paris

Table ronde
Et si nos animaux étaient aussi des partenaires 
de santé ? 
→ Bénévoles de l’AFPric

→ Association de médiation animale 
Les 1001 pattes ont du coeur

13h30
14h30

14h45
15h30

15h45
17h15

Pause
Pause

Pause

À la fin de chaque conférence, 
vous aurez la possibilité d’échanger avec les intervenants 

lors des sessions de questions / réponses

LES ATELIERS
Se détendre en douceur grâce aux stimulations sensorielles
→ Emilie GUERNIER, sophrologue

Se protéger des infections hivernales grâce à l’éducation
thérapeutique  
→ Nolwenn BOURBIGOT, infirmière coordinatrice, 
et Yann STÉPHAN, patient-partenaire, 
Unité tranversale d’éducation thérapeutique (UTET), Quimper 

Prénom* :

Nom* :

Adresse* :

CP* :                      Ville* :

Téléphone* :

E-mail* :

Date de naissance :

Êtes-vous un professionnel de santé ?
Oui
Non

J'accepte que mes données fassent l'objet d'un
traitement informatique à l'usage exclusif de
l'AFP  afin de m’inscrire au Salon de la
PolyArthrite et recevoir des informations sur les
rhumatismes inflammatoires chroniques.*

ric

Conformément à la loi Informatique et Libertés de 1978 et au Règlement
sur la protection des données de 2016, vous disposez d'un droit d'accès, de
rectification, d'opposition ou de suppression de vos données personnelles.
Pour exercer ce droit, vous devez écrire à Sandrine Rollot - Association
Française des Polyarthritiques - 9 rue de Nemours - 75011 PARIS.

M. Mme

Comment avez-vous connu le Salon ?*
AFP  (e-mails, courriers, délégations, site Internet)ric

Réseaux sociaux (Facebook, Instagram, Linkedin,
Youtube)
Sites Internet (hors AFP )ric

Presse
TV
Radio
Professionnel de santé
Ami / Famille
Autres…………………………………………………

Vos coordonnées : 

*Informations obligatoires.


