
Sous le haut patronage de
Monsieur Emmanuel MACRON

Président de la République

Rendez-vous à la salle Fernand Ros : 370, place Pierre
Didier Tramoni - 13240 Septèmes-les-Vallons

Le Salon est accessible aux personnes à mobilité réduite.

Entrée
gratuite

POUR PLUS D’INFORMATIONS :
→ Contactez-nous  :
     01 400 30 200 / afpric@afpric.org
 

→ Ou rendez-vous sur notre site Internet : 
     www.polyarthrite.org

COMMENT SE RENDRE AU SALON ?COMMENT PARTICIPER ?

L’accès au Salon est gratuit

Pour gagner du temps à l’entrée, 
inscrivez-vous en ligne sur
www.polyarthrite.org, 
scannez le QR Code ci-contre ou
remplissez le coupon d’inscription. 

→ TRAIN :
Gare SNCF : arrêt Septèmes-les-Vallons (500 m à pied)

→ BUS : 
Ligne 51 : relie Septèmes-les-Vallons à Marseille (Gare
Saint-Charles) et Aix-en-Provence
Lignes 121, 122 (Septibus) et 53 : assurent les
déplacements locaux et la desserte des axes de la ville 

→ VOITURE :
Parkings gratuits disponibles à proximité
 

Si vous cherchez ou souhaitez proposer un covoiturage
pour le Salon, rendez-vous sur notre site Internet
www.polyarthrite.org
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Samedi 17 octobre 2026

Salle Fernand Ros
370, place Pierre Didier Tramoni 
à SEPTÈMES-LES-VALLONS (13)

de 9h30 à 17h

Train

Bus

Avec le soutien institutionnel de : 
Avec le parrainage de :

Avec le soutien du magazine :

Rhumatismes inflammatoires chroniques : 
et si on disait les choses autrement ?

LES EXPOSITIONS

Rhumatismes inflammatoires chroniques : 
agir face aux douleurs

Les mots peuvent avoir un impact important : ils peuvent
blesser, susciter de la colère, réconforter, redonner de
l’espoir… Cette exposition illustre des scénettes du
quotidien pour sensibiliser à l'importance de soigner ses
mots et améliorer la communication entre malades,
proches et professionnels de santé.
Avec le soutien institutionnel de Lilly France

L’AFP  dresse un tour d’horizon des solutions
médicamenteuses et des pratiques complémentaires
existantes, et vous délivre des conseils pour être acteur de
la prise en charge de vos douleurs !

ric

Avec le soutien institutionnel de la Fondation Apicil

Parce que la plupart des malades s’estiment
insuffisamment informés sur le risque d’atteinte
pulmonaire lorsqu’on souffre de polyarthrite, vous
trouverez ici l’essentiel de ce qu’il faut savoir pour prévenir
ce risque et repérer les signes qui doivent alerter.
Avec le soutien institutionnel de Boehringer Ingelheim

Les atteintes pulmonaires dans la polyarthrite
rhumatoïde

Bus

mailto:afpric@afpric.org
http://www.polyarthrite.org/
http://www.polyarthrite.org/


Ce programme est susceptible d’être modifié. Pour disposer des dernières mises à jour, consultez régulièrement notre site Internet : www.polyarthrite.org

Prénom* :

Nom* :

Adresse* :

CP* :                      Ville* :

Téléphone* :

E-mail* :

Date de naissance :

Êtes-vous un professionnel de santé ?
Oui
Non

J'accepte que mes données fassent l'objet d'un
traitement informatique à l'usage exclusif de
l'AFP  afin de m’inscrire au Salon de la
PolyArthrite et de recevoir des informations sur
les rhumatismes inflammatoires chroniques.*

ric

Conformément à la loi Informatique et Libertés de 1978 et au Règlement
sur la protection des données de 2016, vous disposez d'un droit d'accès,
de rectification, d'opposition ou de suppression de vos données
personnelles. 
Pour exercer ce droit, vous devez écrire à Sandrine Rollot - Association
Française des Polyarthritiques - 9 rue de Nemours - 75011 PARIS.

M. Mme

Comment avez-vous connu le Salon ?*
AFP  (e-mails, courriers, délégations, site Internet)ric

Réseaux sociaux (Facebook, Instagram, Linkedin,
Youtube)
Sites Internet (hors AFP )ric

Presse
TV
Radio
Professionnel de santé
Ami / Famille
Autres…………………………………………………

Vos coordonnées : 

*Informations obligatoires.

Sur le stand de l’AFP  :ricPrésentation de l’Association Française 
des Polyarthritiques et des rhumatismes
inflammatoires chroniques (AFP )ric

→ L’équipe de bénévoles de la délégation AFP  ric

des Bouches-du-Rhône

Programme “École du dos” : prévenir et mieux
vivre avec un rhumatisme inflammatoire chronique
→ Laura TOMMASINI, masseuse-kinésithérapeute,
Centre Kiné des Joncs, Marseille

Alimentation et rhumatismes inflammatoires
chroniques : que sait-on aujourd'hui ?
→ Dr Nathalie PIERI-BALANDRAUD, praticienne
hospitalière, rhumatologue, AP-HM de Marseille

Valise, traitements et sérénité : le trio gagnant
→ Dr Félicia FERRERA, pharmacienne,
Présidente de l’URPS Pharmaciens PACA, Marseille

Devenir parent avec un rhumatisme inflammatoire
chronique  : oser se projeter
→ Dr Eric SENBEL, rhumatologue, Président du
Conseil national professionnel de rhumatologie,
Marseille 

9h45
10h

10h
11h

11h
12h30

14h
15h15

15h15
16h30

LES CONFÉRENCES

LA BROCHURE OFFERTE

Accéder aux soins ne devrait jamais être un parcours du combattant. 
Cette brochure vous donne les clés pour réduire le coût de vos frais de santé, faciliter votre suivi médical 
et la coordination des soins et faire valoir vos droits. 
Des solutions concrètes, des aides et des acteurs proches de vous pour ne pas avancer seul.

Rhumatismes inflammatoires chroniques : comprendre ses droits pour mieux se soigner

→ Rencontrez et échangez avec d’autres malades,
→ Posez toutes vos questions sur la maladie, les
traitements, vos droits ou les aides possibles, et obtenez
des réponses personnalisées,
→ Découvrez nos brochures thématiques,
→ Adhérez à l’association pour rester informé toute
l’année.

Venez également rencontrer : 

→ L’association afa Crohn RCH France
→ Jérôme DEFAZIO, patient-expert : les droits avec un
rhumatisme inflammatoire chronique
→ Le laboratoire UCB

LE COUPON D’INSCRIPTIONLES STANDS D’INFORMATION

À la fin de chaque conférence, vous aurez la possibilité
d’échanger avec les intervenants 

lors des sessions de questions / réponses

Pause

Inscription obligatoire sur le Salon, dans la limite des
places disponibles.

Réflexologie : détente et reconnexion à des sensations
positives et agréables
→ Barbara VIGAN, réflexologue, Marseille

Prendre soin de son corps
→ Caroline KOCAMER, praticienne en Ayurvéda, 
Ensuès-la-Redonne

Massage bien-être et réflexologie  
→ Valérie COUSIN-PARADIAN, facilitatrice bien-être 
(massage AMMA, sénior, crânien, réflexologie plantaire),
Marseille et ses environs

LES ATELIERS


